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DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Introdução: 

Portugal: 25 – 30 pessoas/dia sofrem PCR  

SBV - competência profissional - competência cívica 

Resolução assembleia república nª33/2013 –SBV 3º ciclo 

Decorep: 2012 – ensino secundário 
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DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Enquadramento 

Formação reanimação HFF pré 2013: irregular! 

Escola de reanimação – American Heart Association® 

Training site – training center 

SBV, ACLS, PALS 
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DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Enquadramento 

Escola de reanimação – American Heart Association® 

 

 

 

 

Formados 591 dos 2000 profissionais elegíveis: Maio 2014 - presente 
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ERC HFF 2014 2015 Total Reprovações 2014 

ACLS 117 76 193 29,8% 

SBV clínico 134 164 298 8,5% 

SBV não clínico 52 48 100 18,3% 



DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Enquadramento 

RCR – HFF: Grupo de trabalho emergência pediátrica (GTEP) 

TREPE: treino de reanimação pediátrica em equipa 

Decorep 

 

 

112 



DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Projecto 

Projecto conjunto: GTEP + câmara da Amadora 

2012 - …. ? 

Intervenção - ensino secundário 

Seis agrupamentos escolares:  

Alunos: 10, 11 e 12º anos 
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DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Projecto 

SBV American Heart Association®: Hands only 

Formação teórica: 1 h 

Formação prática: 2 h  

Manequins SBV: adulto e lactente 
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DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Projecto     

Formandos: 140    

Alunos: 63  

Assistentes operacionais: 38   

Docentes: 36     

Direcção: 3 
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Dificuldades 

Formação aos sábados 

Voluntariado 

Limitação logística 

Participação não discente 

 



DECOREP - Desenvolvimento de competências em 

reanimação pediátrica 

 

Futuro 

Formação por turmas 

Calendário escolar 

 

Integração 3 ciclo ensino básico – recomendação AR 

   Projecto paralelo - saúde escolar 

Mass training Pais e Filhos – Amadora educa 
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