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LEARN HANDS-ONLY " CPR

cpr training

Call Right Away! Push Hard & Fast in
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DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Infroducgao:

Portugal: 25 — 30 pessoas/dia sofrem PCR
SBV - competéncia profissional - competéncia civica
Resolucdo assembleia republica n®33/2013 =SBV 3° ciclo

Decorep: 2012 — ensino secunddrio



DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Enquadramento

Formacdo reanimacdo HFF pré 2013: irregular!

Escola de reanimacdo — American Heart Association®
Training site — fraining center

SBV, ACLS, PALS

—— =~ RCR-HFF
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—————— Escola de Reanimacdo Cardiorrespiratoria

—_— Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE
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DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

&8/E3

Enquadramento

Escola de reanimacdo — American Heart Association®

ERC HFF m-m

ACLS 117 193 29,8%
SBV clinico 134 164 298 8.5%
SBV ndo clinico 52 48 100 18,3%

Formados 591 dos 2000 profissionais elegiveis: Maio 2014 - presente



DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Enquadramento

RCR - HFF: Grupo de frabalho emergéncia pediatrica (GTEP)
TREPE: treino de reanimacdo pediatrica em equipa

Decorep



DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Projecto

ACRLJPAMFNTO
DE ESCOLAS
I\M/\DOR/\ DESTE

Projecto conjunto: GTEP + cGmara da Amadora Q i iﬁﬂ I

2012-....¢
Intervencado - ensino secundario @s’
Seis agrupamentos escolares: i' FE e

Alunos: 10, 11 e 12° anos %




DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Projecto

SBV American Heart Association®: Hands only
Formacdo tedrica: 1 h
Formacdo pratica: 2 h

Manequins SBV: adulto e lactente



DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

&8/E3

Projecto

Formandos: 140

Alunos: 63

Assistentes operacionais: 38
Docentes: 36

Direccdo: 3

Dificuldades

Formacdo aos sabados
Voluntariado
Limitacdo logistica

Participacdo ndo discente



DECOREP - Desenvolvimento de competéncias em

reanimacdo pedidtrica

Futuro

Formacao por furmas

Calendadrio escolar

Integracado 3 ciclo ensino bdsico —recomendacdo AR

Projecto paralelo - saude escolar

Masss training Pais e Filhos - Amadora educa



