Obrigada por ver esta apresentacao

Gostariamos de recordar-lhe que esta apresentacéo e
propriedade do autor.

E-lhe fornecida pela Sociedade Portuguesa de Pediatria no
contexto do 17° Congresso Nacional de Pediatria, para seu

uso pessoal, tal como submetido pelo autor

© 2016 pelo autor




S 2
PEDIATRIA s O 2
2000-2030 = z
EHJS DESAFIOS DO MILENID = \ -
CONGRESSO A SUSTENTABILIDADE j i
NACIONALDE Q{I Q .
PEDIATRI O

2-4 NOVEMBRO 2016

Campanha Alcool e

Gravidez

da Construcao a Avaliacao

Forum Nacional Alcool e Saude
P
SICAD ===

SITE www.diretorioalcool.pt INFO forum.alcool@sicad.min-saude.pt



http://www.diretorioalcool.pt/
mailto:forum.alcool@sicad.min-saude.pt

O Forum Nacional Alcool e Saude

Criado em 2010 — 12 reunizo entre parceiros nacionais

para a estruturacao de um Plano Nacional para a Redugao dos
Problemas Ligados ao Alcool.

Funcbes consultivas — todos os documentos
orientadores no ambito do alcool passam pelo Forum para
discussao e apreciagao

ConstituicAo — integra presentemente 75 entidades uma
das quais é a Sociedade Portuguesa de Pediatria

MiSSA0 — desenvolvimento de compromissos de agdo que

vao ao encontro das grandes metas do Plano Nacional para a
Reducao dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias
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O Compromisso 75

- 0 Clube de Criativos de Portugal propos-se em dezembro
de 2014, a concretizar um Concurso para jovens criativos (SUB28)
visando a criagdo de uma campanha sensibilizacdo para 0S
problemas ligados ao alcool.

« A campanha seria difundida a nivel Nacional e Regional no ambito
do protocolo do SICAD com Instituto de Auto-Regulacao

Publicitaria (ICAP), através da mobilizagéo da imprensa e das
empresas responsaveis pela publicidade outdoor.

- O Temas escolhido para o Concurso foi o Consumo de Alcool
na Gravidez
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O Trabalho Premiado

“HA ERROS QUE
DURAM PARA A
VIDA”

Tiago Silva e Hugo
Suissas

HAERROS QUE DURAM PARA A VIDA.
NAO BEBA DURANTE A GRAVIDEZ.

SICAD &= DE PORTUGAL A asigars

HA ERROS QUE DURAM PARA A VIDA.

NAO BEBA DURANTE A GRAVIDEZ.
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Apresentacao publica — Setembro de 2015

Divulgacdo em imprensa nacional (22 jornais e revistas) e regional
(10) a partir de Outubro de 2015

Divulgacdo em outdoors (2 redes), numa exposicao publica que se
prolongou até fevereiro do 2016.

Paralelamente, o SICAD difundiu entre dezembro e margo de 2016, junto
a todas as unidades de saude do pais — 98 centros hospitalares e
401 centros de saude — 4.000 cartazes da campanha.




Processo Avaliativo

 Envolvimento de entidades com assento no FNAS - Sociedade Portuguesa
de Pediatria, Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar,
Sociedade Portuguesa de Obstetricia e Medicina Materno-Fetal e Ordem
dos Enfermeiros na mobilizacao dos seus associados — 10.619 mails enviados;

» Pedido de colaboracao a todas as unidades de saude a quem tinham sido
enviados os cartazes;

* Questionario de resposta online — 12 questdes distribuidas igualmente por dois
blocos: caracterizacao e avaliagcdo da campanha;

* Aplicacao pelos profissionais de saude ao grupo-alvo de gravidas e mulher
que pariram no ultimo ano com apresentacao prévia da imagem da
campanha;

« Janela de recolha de respostas — 12 a 30 de setembro, prolongada até 30 de
outubro.
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Processo Avaliativo — Resultados Grupo Alvo

* Foram recolhidas 266 respostas completas.

* Perfil da respondente — mulher de nacionalidade
portuguesa (90%), primipara (55%) residindo na regiao
de Lisboa e Vale do Tejo (53%), com uma idade
rondando os 33 anos, com uma escolaridade de nivel
superior (50%)

* Apenas 16% das Inquiridas tiveram contacto com a
campanha. A maioria atraves dos cartazes colocados
nos Centros de Saude.
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Processo Avaliativo — Resultados Grupo Alvo

Imagem - Grupo-alvo
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A campanha foi avaliada como pertinente ou muito pertinente (76%)
com um suporte de imagem avaliado positivamente (52%) e uma
mensagem de texto considerada boa ou muito boa (60%)

Férum Nacional Vd\;— 10
Alcool e Satde “&




Processo Avaliativo — Resultados Grupo Alvo

* As inquiridas de nacionalidade "nao portuguesa” sao mais
criticas.

» Maior aceitacao do suporte de imagem da campanha por
parte das inquiridas mais velhas;

« Maior dispersdo dos mais novos na reagao ao suporte de
texto

* A mensagem mais retida da campanha é que as Bebidas
Alcodlicas fazem mal ao feto (59%) seguido da nogao de que
os efeitos perduram para a vida (46%) e s&o irreversiveis
(26%)
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Processo Avaliativo — Resultados Profissionais

* Foram recolhidas 305 respostas completas.

* Perfil do respondente — nacionalidade portuguesa (98%),
médico, especialista na area da Medicina Geral e Familiar
(62%) trabalhando na regido de Lisboa e Vale do Tejo
(36%), com uma idade de 29 anos (idades compreendidas

entre 0s 25 e 0s 86 anos),

* 51% dos Inquiridos tiveram contacto com a campanha por

meios diversificados: 32% cartazes, 31% colegas, 29% outdoors
e comunicacgao social
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Processo Avaliativo — Resultados Profissionais

Pertinéncia - Profissionais de Saude Texto - Profissionais de Saude
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« A campanha foi avaliada como pertinente ou muito pertinente (91%) com um

suporte de imagem avaliado positivamente (66%) e uma mensagem de texto
considerada boa ou muito boa (86%)

» O unico fator que sugere influencia na avaliacdo da campanha ¢ a especialidade
com os Médicos Obstetras a revelarem-se mais criticos que os restantes
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Processo Avaliativo — Resultados Profissionais

60

Percecao da
aceitacao por 50
terceiros

40

Cerca de metade
dos inquiridos
considera n&o dispor 20 -
de dados para
avaliar a aceitacao
da campanha por .
parte de terceiros Muito Boa Boa Neutra Ma Muito Ma

m Grupo Alvo

m Colegas

* Percecdo de um nivel de aceitacdo bom ou muito bom quer por
parte do grupo alvo quer dos colegas profissionais de saude

 Nao ha diferencgas significativas entre grupos.
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Processo Avaliativo — Resultados Profissionais

Avaliacdo da Iniciativa (%) Avaliagdo do Metodo Adotado (%) Avaliagdo do Envolvimento Soc Cientificas
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33%
51% .

* 91% dos inquiridos valorizou positivamente ou muito positivamente a iniciativa de
avaliar a campanha

B Muito negativa B Negativa ®Neutra B Positiva 8 Muito positiva

15% 21% 3% 8%

« O Método adotado foi considerado adequado ou muito adequado por 79% dos
inquiridos

* 57% dos inquiridos considerou positivo ou muito positivo o envolvimento das
sociedades cientificas e grupos profissionais
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Conclusoes

* Amostra muito reduzida que nao permite extrapolacoes.

* Encarar este processo como um exercicio mais do que
como um produto.

 Bom exemplo de um processo que envolve diferentes
parceiros em multiplos niveis

« Campanha bem conseguida/aceite em termos de suporte
de texto e de imagem

Forum Nacional VCD‘ 16
Alcool e Satde “&




Conclusoes

* Reduzida eficacia em termos de cobertura do grupo alvo

* Maior “predisposicao” dos profissionais para “verem” a
campanha.

* O contexto e significativo para a eficacia da campanha.

* A campanha foi mais ao encontro dos profissionais do que
do grupo alvo

* Menor consciéncia da importancia da problematica por
parte do grupo alvo.
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