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“(...) considera — se «Intervencéao precoce na infancia (IPl)» o conjunto
de medidas de apoio integrado centrado na crianca e na familia, incluindo
acoes de natureza preventiva e reabilitativa, designadamente no ambito

da educacao, da saude e da acao social”.

(Artigo 3.° do Decreto-lei 281/2009)
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EVOLUCAO DA IP

Populacao Alvo:

Criancas dos 0-3 anos Criancas dos 0-6 anos

Com deficiéncia Com deficiéncia ou risco

Natureza preventiva

Heterogeneidade
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Objetivos:

Desenvolvimento da crianca Desenvolvimento da crianca

Diminuicao da deficiéncia Diminuicao da deficiéncia

Prevencao (calculo do risco)
Capacitacao da familia
Envolvimento da comunidade
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EVOLUCAO DA IP

Papel da Familia:

Recetores passivos T Participantes ativos

Papel dos Profissionais:

Decisores - Facilitadores
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EVOLUCAO DA IP

Praticas:

Em série - “Pronto-a-vestir” - Individualizadas

Contexto:

Comunidade

Gabinetes de estimulacao Contextos naturais

Rotinas de vida da crianca
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Segundo Briker (2001), Dunst e Bruder (2002)

0S contextos em causa
“(...) s&o a casa, a comunidade, 0os contextos de creche e de jardim
de infancia e quaisquer outros locais, cenarios e atividades em que

participam criancas sem deficiéncias, da mesma idade”

(Pimentel, 2004, p.44)
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EVOLUCAO DA IP]

Trabalho de equipa:

Multidisciplinar /  Interdisciplinar - Transdisciplinar
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Foco de intervencao:

Modelo médico/ terapéutico
Modelo Biopsicosocial

Modelo educativo

+ abrangente, envolvendo
Centrado na crianca a crianca,

e na sua problematica a familia e
0 meio ambiente)
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EVOLUCAO DA IP

Crianca Meio

Como aprendem as criancgas:

Atraves de interacdes repetidas com o ambiente,

e ao longo do tempo

Robin Mc William
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A intervencao deve perspetivar a familia como um todo e
a crianca como parte integrante desse todo, privilegiando-se
um curriculo desenvolvimental e funcional, que faca
sentido a familia, o qual devera ser aplicado nos seus

contextos naturais de aprendizagem.
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A intervencdo baseia-se numa logica de acao local, cuja
proximidade com a populacdo permite um melhor conhecimento

das necessidades, dos problemas e dos recursos comunitarios.

Articula com o conjunto de servicos de apoio a familia e a crianca
(educacao, saude, servico social e as outras redes de suporte
comunitario), promovendo a valorizacdo e o fortalecimento das
redes de apoio sociais (formais e informais) especificas de cada

familia.
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CRIANCA/ FAMILIA: NUCLEO DE INTERVENCAO

Ambiente
educativo

Espaco
Imateriais

Crianca

sala Parceiros

Educativos e
Cenario

Pares

Selecao de
atividades,

de forma
integrada e
individual
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Selecgao de
Estratégias

e niveis de
Suporte

Rotinas




Para além da familia e dos profissionais que contactam
diretamente com a crianca, a IPI atual pressupde o envolvimento e
a colaboracdo de outros profissionais, servicos e recursos da
comunidade (a nivel social, da educacao ou da saude, etc.) onde

crianca, familia e a propria equipa de IPI estao inseridos.
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(Sistema Nacional de Intervencao Precoce na
Infancia criado pelo Decreto-lei 281/2009)

O SNIPI é desenvolvido através da atuacao coordenada dos

| b
P }}”{i Ministério ~ da
PN SY PRPTATE oo " Educ a(; 10

Ministério da Saude

Conjunto organizado de entidades institucionais
com envolvimento das familias e da comunidade.

...com vista a garantir condi¢coes de desenvolvimento das criancas.
o

-
.‘,.a

/@

Sistema Nacional de Intervenc¢ao Precoce na Infancia 4\\“‘



Comissao de Coordenaciao do SNIPI
(Nivel Nacional

|

5 Subcomissoes de Coordenacao Regional
(Norte, Centro, Lishoa e Vale do Tejo, ARS
Alentejo e Algarve) Centro Distrital

(Nivel Regional)

DGESTE
Nucleos de Supervisdo Técnica

144 Equipas Locais de Intervencao
(Concelhias/ Conjunto de Municipios/ Conjunto de
freguesias) (Nivel Local)
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Norte / Braga, Braganca, Porto, Viana do Castelo, Vila Real, Viseu, Aveiro
9 3 9 2 3 3 2 31
Centro / Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria, Viseu
8 4 11 ) 6 7 41
Lisboa e Vale do Tejo / Leiria, Lisboa, Santarém, Setubal
3 15 10 8 36
Alentejo / Beja, Evora, Portalegre, Setubal
7 13 7 4 31

Algarve / Faro 5
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O SNIPI abrange as criancas entre os 0 e os 6 anos, com

alteracOes nas funcgdes ou estruturas do corpo que:

Limitam a participacao nas atividades tipicas para a respetiva
idade e contexto social ou com risco grave de atraso de

desenvolvimento, bem como as suas familias.
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Funcdes do corpo - funcdes fisioldgicas dos sistemas organicos
(incluindo as funcdes psicoldgicas ou da mente)
Estruturas do corpo - partes anatomicas do corpo, tais como, orgaos,

membros e seus componentes

Atividade - execucédo de uma tarefa ou acao por um individuo

Limitacdes da atividade - dificuldades que o individuo pode ter na execucéao
de atividades

Participacéo - envolvimento de um individuo numa situacao da vida real

Restricdes na participacao - problemas que um individuo pode enfrentar

guando esta envolvido em situacdes da vida real
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a) Assegurar as criancas a proteccao dos seus direitos e
o desenvolvimento das suas capacidades, através de accoes
de IPl em todo o territério nacional

b) Detetar e sinalizar todas as criangas com risco de
alteracOes ou alteracoes nas funcdes e estruturas do corpo
ou risco grave de atraso de desenvolvimento

c) Intervir, ap0s a deteccéo e sinalizagao nos termos da
alinea anterior, em funcao das necessidades do contexto
familiar de cada crianca elegivel, de modo a prevenir ou
reduzir os riscos de atraso no desenvolvimento

d) Apoiar as familias no acesso a servi¢os e recursos
dos sistemas da seguranca social, da saude e da educacao

e) Envolver a comunidade atraves da criacdo de mecanismos
articulados de suporte social
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) Identificar as criancas e familias elegiveis para o SNIPI

i) Assegurar a vigilancia as criancas e familias que, embora né&o
Imediatamente elegiveis para o SNIPI, requerem avaliacao periodica,

devido a natureza dos seus fatores de risco e probabilidade de evolucao

i) Encaminhar criancas e familias n&o elegiveis, mas carenciadas de

apoio social
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Iv) Organizar um processo individual por criancga, de onde conste:

« Caraterizacéo da crianca

« Data do inicio da intervencao

» Ficha de acompanhamento/ apoio

* Registo das visitas domiciliarias

« Plano Individual de Intervencao Precoce (PIIP)

« Avaliacéo do PIIP

V) Elaborar e executar o PIIP em funcéo do diagnostico da situacao
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vi) ldentificar necessidades e recursos das comunidades da sua area

de intervencao, dinamizando redes formais e informais de apoio

social

vii) Articular, sempre que se justifique, com as comissfes de protecao
de criancas e jovens (CPCJ) e com os nucleos de apoio as criancas e

jovens em risco (NACJR) ou outras entidades com atividade na area

da protecao infantil

viil) Assegurar, para cada crianca, processos de transicao adequados

para outros programas, Servicos ou contextos educativos
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IX) Articular com o0s educadores das creches, amas e
estabelecimentos de educacao pré-escolar em que se encontram

colocadas as criancas acompanhadas pela ELI

X) Promover a participacdo ativa das familias no processo de
avaliacao e de intervencdo e a articulacdo entre 0s varios

Intervenientes no processo de intervencao

xi) Desenvolver trabalho de prevencao do risco, junto das creches e
dos jardins de infancia, através de dinamizacao de acdes de

sensibilizacao de pais e qualificacao de pessoal das Instituicoes
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COMPETENCIAS DA ELI

Participar em reunides de equipa e utilizar os suportes de informacéao

normalizados pela Comissao Coordenadora.
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Rastreio e identificacdo de criancas de alto risco (biologico e

ambiental) e com problemas de desenvolvimento/ deficiéncia.

Encaminhamento atempado para programas de IPl de todas as

criancas identificadas.

Avaliacao diagnostica/ etiologica especializada.

Acesso da crianca a cuidados meédicos e cirurgicos especializados

(fisiatria, oftalmologia, ortopedia, otorrinolaringologia).
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Aconselhamento periddico e continuo a familia em relacdo aos

progressos da crianca e a abordagem/ opcdes terapéuticas.

Acesso aos subsidios especiais a que tenham direito.

Participacdo na elaboracdo do PIIP, clarificando informacéo médica e
de desenvolvimento relevante para o plano, assim como

participacao na equipa numa perspetiva transdisciplinar.

Ter conhecimento sobre os recursos disponiveis na comunidade para
apoio a crianca e a familia e participar na coordenacdo da

componente saude do PIIP.
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Referenciacao

Acolhimento

Avaliacao

Admissao/ critérios de elegibilidade
Elaboracéao do PIIP

Intervencao direta / Vigilancia
Avaliacao do PIIP
Encaminhamento/ Transicao

Arquivo

PROCESSO INDIVIDUAL

R

. Caraterizacao

PIIP

Relatérios

Ficha de registos e contatos

F
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As primeiras pessoas que detetam as criancas com alteracdes nas
funcdes e estruturas do corpo ou, com risco grave de atraso de

desenvolvimento sao:

L pais/
prqflssmnals de encarregados de edgoadores de
saude educacio infancia

prestadores de

cuidados outros
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Apos a detecéao, qualguer pessoa deve sinalizar a crianca para a ELI

SNIPI

Ficha de Referenciacao

Coordenador(a)
Correio Eletronico

Sede da ELI - correio ou em mao
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Sistema Nacional de Intervengéio Precoce na Inféincia

[SNIPI]

[Ficha de Referenciagtio]

. Identificagéio da Crianga

* Nome da Crianga

= Referenciagdo

" Quem referencia

= Contactos

® Data de Nascimento

" Morada

* Freguesia e Concelho

1 Contacto telefénico

* E-mail

" NISS

" SNS

n Identificagéio dos pais

* Nome do pai

" Descricdio  sumdria  do
motivo da referenciagdo

" [dade

" Profissdo

" Morada

" Que apoios especializados
teve/tem 2

* E-mail

* Contacto telefénico

* Nome da mde

" [dade

® Profissdio

" Morada

* E-mail

® Observagcdes

1 Contacto telefénico

= Data




SAM /SAPE

PNSIJ

™

Ficha de
Referenciacao:

Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia - SNIPI

Ficha de Referenciagdo

Centro de Saude/USF/UCC

Médico de Famiia

Enfermeiro de Famiia

ao da Cri [Familia
Nome:
Data Nasc: Sexo: M ino L] Feminino (] NISS: NZ° Utente:
Residéncia:
Local onde se encontra a crianga:
[ oomiciio: [ Jama: [ Jcreche: [Jyy: [Joutro: Qual
Familiar Responsavel - (Grau de parentesco) Nome:

TIf: == i Mail:

Motivos da Referenciagao: Marque comuma X em cada condig&o identificada

1. Altoragéos nas Fungdes ou do corpo

2. Risco Grave de Atraso de Desenvolvimento

1.1 Atrasos de ir ilog

[] Motora
] Fisica
[] Cognitiva
(] Linguagem e Comunicagao
[] Emocional
[ sociale Adaptativa
1.2 Atraso de por C

1Abrangends uma ou mais 4reas validado por avalizgde
fundamentada, feita por profissional competente para o efeito:

i 2.1 Criangas Expostas a Factores de Risco
| Biolégico

Basei: num di ico
entre outras:

com,

[] Histéria famiiar de anomalias genéticas,
associadas a perturbagdes do
desenvolvimento;

[ Exposigao intra-uterina a téxicos
(&lcool,drogas de abuso e infecgdes HV e
Hepatite C);

Di i com sif que se

atraso do desenvolvimento, entre outras:

18, Sindrome de X-Fragil)

fibromatose)
[IMatformagses congénitas (p. ex. sindromas
polimalformativos)

|:| Doenga

glicogenoses)

idoses,

(p. ex.

[JPerturbagaes r

[ JAnomalia cromossoémica (p.ex. Trissomia 21, Trissomia

DPerlurbaqao neurolbgica (p. ex. paralisia cerebral, neuro-

[ |péfice sensorial (p. ex. baixa visao/cegueira, surdez)

tal a

com pré:
drogas (p. ex. sindroma fetal alcodlico)
congénitas (p. ex. HIV, grups TORCH, meningite)

[ Ipoenga crénica grave (p. ex. tumores do SNC, D.
D. hematoldgica)

agentes teratogénicos ou a narcéticos, cocaina e outras

[JPerturbagdes relacionadas com infecgdes severas

renal,

[]Desenvolvimento atipico com alteragoes na relagéo e
comunicagao (p. ex. perturbagdes do espectro do

[ complicagdes pré-natais
severas(Hipertens o, toxémia, infecgdes,
hemorragias, etc.);

[} Prematuridade < 33 semanas de gestagao;

[ Muito baixo peso & nascenga (< 1,5kg);

[ Atraso de crescimento Intra-Uterino (ACIU):
Peso de nascimento < percetil 10 para o
tempo de gestagéo,

[] Asfixia perinatal grave (Apgar ao 5° minuto <
4 ou pH do sangue do corddo < 7,2 ou
manifestagées neurolégicas ou orgénicas
sistémicas neonatais);

[C] complicagdes neonatais graves (sépsis.
meningite, alteragdes metabdlicas ou
hidroelectroliticas, convulsdes);

[] Hemorragia intraventricular;

[] mfecgoes congenitas (grupo TORCH);

l:] Infecgdes graves do sistema nervoso
central (Meningite baeteriana,
meningocefalite);

D Traumatismos cranianos graves;

Servigo Local: Tr-
icBO/TR -
Processo Tribunal
[eee e
TR-
Instituigao c/acordos S.S. [_|Sim
Qual:

\:I Qutro

[CInao

Ama/Nome:
TR

Qual:

Tipo de Resposta:

[ creche Famiiiar [ Creche [ 4t []Apoios

Especificos
Qual:

[Inao

Tem educagao especial [_] Sim
TR:

Hospital :

autismo) [] otite média cronica com risco de défice
[JPerturbagdes graves da vinculagao e outras perturbagdes auditivo.
emocionais
2.2 Criangas a de Risco

Factores de risco Parentais

Factores de Risco Contextual

[IMaes adolescentes <18 anos
["JAbuso do alcool ou outras substancias aditivas

sexual) e p: nos

higiene e educagao) *
[T]ooenga do foro psiquiatrico
E[Doenz;a fisica incapacitante ou limitativa
[JEscolaridade < 4° ano (ensino basico de acordo
com a idade)

[IMaus-tratos activos (fisicos, emocionais e abuso

(
basicos a prestar a crianga - saude, alimentagao,

a

O

o i familiar (conflit

Isolamento (ao nivel geografico e dificuldade no
acesso a recursos formais e informais: discriminagéo
socio-cultural e étnica, racial ou sexual; discrimnagao
religiosa; conflitualidade na relagao com a crianga)
efou Pobreza (recurso a bancos alimentares e/ou
centros de apoio social; desempregados; familias
beneficiarias de RSl ou de apoios de acgao social)
lidade familiar
frequente; negligéncia da habitago a nivel da
organizagao do espago e da higiene)

por um dos

Entidade Saude Local

Médico de Referéncia

Outros Técnicos

Os pais foram orientados para o servigo de LP. da sua area (ELI)

¥ pag . Bxp
. pais, pessoa que presta cuidados a crianga ou Contactos
. Penha, T. (2000) Tipologia de maus-tratos profissional de satde, relativamente ao (TLF,T™,
desenvolvimento da crianga, ao estilo parental ou Mail):
interacg&o mae/pai crianga _
Os pais foram informados desta referénciagao? [_] Sim [:] Nao Data Pr

{_Jsim [JNao

Data de entrada na ELI

Identificacdo do referenciador: Nome:

Servigo:

Contactos: (morada, telefone, emait)

) ST

Adaptado de Ficha de referenciagao de £q P do ISS, IP/COL - SATPR (TNM/MGP)



SAM e SAPE

'7a Programa Nacional de Satide Infantil Juvenil |
| S| gl Vtente: hicas PASTEL NATA dade 4110120 Vigiado na USFIICSP [Sim

Iée/Responsavel )
Periodo Pre-Natal e Natal Risco na Gravidez

DCEPQBS gdurante a gravidez |nenhuma Gravidez Norma
Duracdo da gravidez(sem.) | 40 Neconsultas da grav.| S Local do Parto|HD DE QLI MEIS 8
Tipo de Parto| Cesariana v| Epidural” Reanimacéo[ Contacto pele com pele & aletamento

materno pelo menos *u'a"e 3
B v FactorRH|[+ 13 orimeira hora de vida v

Estatura(cm)| 51  Peso(kg) | 2.21  P.Cefalicofcm)| 42
Periodo Neo-Natal

Asfixia Pernatallv’ Malformacdes Congéntas/ Convulsdesiv Aletamento maternolv
Ventiacéo Mecanical Retinopatia da Prematuridadel Infeccéo Neonatallv Vomtos/™
Displasia Broncopulmunar| Cirurgia Neonatall ™ Lesdo do Plexo Braquial ™ Hemorragias/™
ictericia com Fototerapial Doenca Cardiacalv’ nternamento em Neonatoiogiav  geg
Doenca Metabolicalv’ Eco ramfc"xavea'f_ Rastreio Audtivo Neonatal Universally =
Alteracdes Genéticas/ Alteracoes Neurologicasl™ Rastreio das doencas metaboicas[~ '
Resumo do Internamento Neonatal
Defalhes | Pardmetros a Avaliar| Cuidados Antecioatorios | Mar -’-“ema" SNIPL
Contactos Estatura Peso P Cefalico Visdo |[TA TA
Data idade cm  Perc kg Perc C Perc cm Perc 10D OF Imax min Notas
2012.11.28 SA1M18D | 89 |<s8 vill 10 |<s$ 12,62 | <=8 49 |50a7s 10 |10 (12 | 8
2012.11.27 SA1TM1TD v vl 135215210
2012.11.26 SA1M16D 88 |<=5 13 <=5 1679175385 % 47 |10a25 10 § 12 8 feste

N 3dnos

? PORTUGAL | "o




1 - Criancas com alteracdes nas funcdes ou estruturas do corpo

1.1 Atraso de desenvolvimento sem etiologia conhecida,
abrangendo 1 ou mais areas (motora, fisica, cognitiva, da liguagem
e comunicacao, emocional, social e adaptativa) validado por
avaliacao fundamentada, feita por profissional competente para o

efeito

e
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1.2 Condi¢cdes especificas — Baseiam-se num diagndstico
relacionado com situacdoes que se associam a atraso do

desenvolvimento:

«Anomalia cromossomica

*Perturbacéo neurologica (PC, NF)
*Malformacao congénita (s. polimalformativos)
*Doenca metabdlica

«Défice sensorial

e
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Perturbacdes relacionadas com exposicao pré-natal a agentes

teratogénicos ou a narcoticos, cocaina e outras drogas (SAF)

*Perturbacoes relacionadas com infecdes severas congeénitas (HIV, TORCH,

meningite

*D¢@ cronica grave (tumores SNC, D, renal, hematologica)
*Desenvolvimento atipico com alteragdes na relacdo e comunicacéo (PEA)

*Perturbacdes graves da vinculacao e outras perturbacées emocionais
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2 - Criancas com risco grave de atraso de desenvolvimento

2.1 Criancas expostas a fatores de risco biologico
Criancas que estao em risco de vir a manifestar limitagcdes na atividade
e participacao por condicdes biologicas que interfiram claramente com

a prestacao de cuidados basicos, com a saude e o desenvolvimento:

« Hx familiar de anomalias congénitas associadas a perturbacdes do
desenvolvimento
« Exposicao IU a toxicos (alcool, drogas de abuso)

« Complicacdes pré-natais graves (infecdes, hemorragias, etc)

l'-l.‘I
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PT <33 sem

BP < 1,5 kg

ACIU (Pn<P10)

Asfixia perinatal grave (I.Apgar <4 ao 5° min ou pH sg corddo< 7,2 ou
manifestacOes neuroldgicas ou organicas sistemicas neonatais)
Complicacdes NN graves (meningite, convulsdes, alteracdes metabdlicas ou
hidroeletroliticas)

Hemorragia intraventricular, TCE graves

Infecdes congénitas (TORCH), Crianca HIV +

InfecOes graves do SNC (meningite bacteriana , meningoencefalite)

Otite média cronica com risco auditivo
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2 - Criancas com risco grave de atraso de desenvolvimento
2.2 Criancas expostas a fatores de risco ambiental
Fatores parentais ou contextuais que atuam como obstaculo a

atividade e a participagao na crianca, limitando as suas oportunidades

de desenvolvimento e impossibilitando ou dificultando o0 seu bem-estar

e
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2.2.1 Fatores de risco parentais

 Maes adolescentes

» Abuso de alcool / outras substancias aditivas

 Maus tratos ativos (fisicos, emocionais, abuso sexual) e passivos
(negligéncia nos cuidados basicos — saude, alimentacao, higiene,
educacao)

» Dc?ado foro psiquiatrico

« Dc? fisica incapacitante ou limitativa

e
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2.2.2 Fatores de risco contextuais

* |solamento (geografico c/ dificuldade de acesso a recursos, descriminacdo socio-

cultural, conflitualidade na relac&o com a crianca) €/ou Pobreza (recurso a bancos

alimentares e/ou centros de apoio social, desemprego, apoios de acao social)

« Desorganizacao familiar (conflitualidade, negligéncia da habitacio — higiena e

organizacao do espaco)

* Preocupacbes acentuadas por um dos pais, profissional de saude

ou cuidador (desenvolvimento da crianca, estilo parental, interacdo mae/ pai-

crianga)

e

f.l-l.‘l
@
f

Sistema Nacional de Intervenc¢ao Precoce na Infancia 4\\“‘



IH
-
oy

Sistema Nacional de Intervenc¢ao Precoce na Infancia 4\\“‘




ELI SANTO TIRSO/ TROFA

SANTO TIRSO
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Entradas:

175 criancas (

1. Inicio (jan 2014) - 18
2. Referenciacao - 125 (71,4%)
3. SEE-30

4. Transferéncia - 2

* (12 cr. referenciadas por 2 entidades)

/55 F — 31,4%)

2.1 Quem referenciou

v' Saude - 67 (54%)*

v' Educacéo - 48 (39%)*
v Pais - 14 (12%)*

v Outros - 8 (7%)*

-
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Motivo de referenciacao:

- Atraso de desenvolvimento sem etiologia conhecida (1.1) - 68%

- Condicoes especificas (1.2) - Triss 21, outras cromossomopatias, s.
polimalformativos, cegueira, surdez, polimicrogiria, mielomeningocelo,
PC, PEA, mucopolissacaridose, artrogripose, SAF, leucemia... - 26%

- Fatores de risco biologico (2.1 +2.1 + 2.1 + 2.1)
- F. risco ambiental 2.2.1 + 2.2.1 (parentais) + 2.2.2 + 2.2.2 (contextuais)

- Cond. especificas (1.2) + F. risco biol. (2.1) + F. risco ambiental (2.2)

.
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Referenciacdo -> 145 SEE ->30 Total -> 175
M F M M F
98 47 22 120 55
Idade 67,58% 32,42% 73,34% 26,66% 68,58% 31,42%
9 3 9 3
0A 6,86%
12 0 12
5 1 5 1
1A 3,43%
6 0 6
13 4 2 15 5
2A 11,43%
17 3 20
21 12 1 22 12
3A 19,42%
33 1 34
33 12 5 38 14
4A 29,72%
45 7 52
17 13 13 30 18
5A 27,43%
30 18 48
0 2 1 1 2
6 A 1,71%
2 1 3
;@
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Saidas:

- 28 transitaram para 1° ciclo

- 14 NE

- 15 por nao haver recursos

- 8 transferidas para outras ELI's + 1 para Agrupamento de escolas
- 10 recusaram / faltaram

- 2 emigraram

(91 intervencao direta e 7 em vigilancia)

/
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Capacidade da ELI: 60 - 80 criancas

Total de criancas 0-6 anos inscritas no ACeS: 6 047

Estima-se

necessitam de IPI - 223 - 224

O anos - 743

1ano -769

2 anos - 806

3 anos - 943 3 261 120-121

4 anos - 909

5 anos - 891

6 anos - 986 2 786 103 y
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Politicas

Intervencoes

Menos stress

Mais capazes

Mais longe

Crescimento
Desenvolvimento

das capacidades humanas

no meio familiar

as pessoas de participar

autonomamente na vida social

correcao das limitacoes funcionais de

origem
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NOTAS FINAIS

“Ter sucesso exige uma grande confianca nos outros. Ninguém pode ter
sucesso sozinho. Os outros sdao os mil bracos que ajudam a construir a

vida de cada um.”

(Dugpa Rimpoché)
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Ob(i gado.’

sara.figueiredo.lopes@gmail.com o
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